


ESPACE JEUNES
�'�q�V���O�H���F�R�O�O�q�J�H�����������������D�Q�V���H�W���S�O�X�V������

ACCUEIL / ANIMATIONS / SORTIES / PROJETS
�/�H���P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K������

AU LOCAL JEUNES :
 baby-foot / table de ping-pong, jeux de société, .... et des temps 

d’échanges, de rencontres à la préparation de projets et des 
vacances.

DES SORTIES :
Bowling, cinéma, spectacles, patinoire, ... et vos propositions?

SUIVI DES PROJETS JEUNES ANNUELS ET DES 
NOUVEAUTES. Le vendredi de 17h à 19h 

Soutien aux projets collectifs culturels/sportifs/de 
prévention...

VACANCES SCOLAIRES
Toussaint/Noël/Hiver/Pâques/Eté : Animations sur 

place, sorties sportives ou culturelles, suivi de projets, 
soirées,...

PERMANENCES MISSION LOCALE
Le vendredi matin sur rendez vous.

 LE MOT DU PRÉSIDENT

L’AMICALE LAÏQUE DE LA GLACIÈRE,
FIDÈLE À SON HISTOIRE.

Aujourd’hui comme hier, l’ALG s’inscrit dans le vaste mouvement 
d’éducation populaire de ses origines  qui est plus que jamais 
nécessaire à notre société. Les valeurs d’engagement bénévole, de 
solidarité, d’entraide, d’ouverture d’esprit pour l’épanouissement des 
personnes, nous sont chères.

Qu’il s’agisse d’arts graphiques, de danses , d’activités physiques 
ou de loisirs, à travers les ateliers et les manifestations que nous 
proposons,  ce que nous recherchons avec vous c’est un mieux-être, 
un éveil à la culture et à l’art  qui puisse embellir votre quotidien, 
vous rendre plus libres par rapport aux formatages de la pensée 
médiatique et à la banalité de la vie.

Aujourd’hui comme hier, la société est loin d’être parfaite. Des 
�F�R�Q�W�U�D�L�Q�W�H�V�� �¿���Q�D�Q�F�L�q�U�H�V���� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�Y�H�V���� �U�q�J�O�H�P�H�Q�W�D�L�U�H�V���� �S�q�V�H�Q�W��
lourdement sur le fonctionnement des associations. A mesure 
qu’elle grandit et accueille davantage de membres (620 adhérents 
la saison dernière) l’ALG a le souci, notamment, de recruter des  
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V�� �T�X�D�O�L�¿���p�V�� �T�X�L�� �G�R�L�Y�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �F�R�P�S�p�W�H�Q�W�V�� �G�D�Q�V�� �O�H�X�U��
discipline et aussi animateurs de groupes. Elle doit respecter des 
normes et des obligations juridiques…Cela a un coût.

En même temps, heureusement,  l’investissement  des bénévoles 
dans de nombreux secteurs reste fondamental et indispensable pour 
éviter que nous devenions  des entreprises entravées par la logique 
économique …

Aujourd’hui comme hier, nous sommes conscients que nous 
dépendons de nos partenaires et nous faisons le choix de nous 
inscrire dans des projets partagés, notamment avec la ville et les 
autres quartiers de Mérignac, les écoles , la CAF, le Conseil Général, 
le Ministère de la Jeunesse et des sports… Mais l’AMICALE LAÏQUE 
DE LA GLACIÈRE,  quel que soit le contexte social, souhaite rester 
libre de ses opinions et de ses actions. 

Votre adhésion aux valeurs qui nous animent nous soutient et 
nous encourage à continuer. Soyez-en remerciés.

�-�H�D�Q���0�L�F�K�H�O���*�L�U�R�L�U�H

 ACTIVITÉS ENFANTS (selon QF CAF)

�P��ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ  ....... 22€ à 30€
���L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q���V�X�U���U�H�Q�G�H�]���Y�R�X�V�����0�D�U�G�L���H�W���M�H�X�G�L���G�H�������K�������j�������K����

�P��ARTS PLASTIQUES  .....................................162€ à 216€
�0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K����

�P��DANSE AFRICAINE ......................................150€ à 200€
CP : �0�D�U�G�L���G�H�������K�������j�������K����
CE1 - CE2 : �0�D�U�G�L���G�H�������K�������j�������K����

CM1 - CM2 : �0�D�U�G�L���G�H�������K�������j�������K����

�P��DANSE CONTEMPORAINE  ........................ 150€ à 200€
CE2 - CM1 - CM2 : �0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K
�P��DANSE MODERN JAZZ  .............................. 150€ à 200€
Maternelle : �/�X�Q�G�L���G�H�������K���j�������K
CP - CE1 : �/�X�Q�G�L���G�H�������K���j�������K
CE2 - CM1 - CM2 : �-�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K
�P��ÉCHECS  ...........................................................23€ à 31€
Débutant : �0�D�U�G�L���G�H�������K�������j�������K����
�&�R�Q�¿���U�P�p�������0�D�U�G�L���G�H�������K�������j�������K����

�P��SPORTS DECOUVERTE Ecole Multi-sports   ........72€ à 96€
�0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K����
�'�L�I�I�p�U�H�Q�W�V���F�\�F�O�H�V���T�X�L���Y�R�X�V���S�H�U�P�H�W�W�U�R�Q�W���O�D���G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H���G�¶�D�F�W�L�Y�L�W�p�V���V�S�R�U�W�L�Y�H�V

�P��HIP-HOP (dès 8 ans) .......................................150€ à 200€
�0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K

�P��JUDO  ................................................................72€ à 96€
Maternelle :���-�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K
Primaire : �-�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K

�P��PERCUSSIONS (dès 6 ans)  ...........................150€ à 200€
�0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K

�P��JEU DE SOCIETE (dès 7 ans)  ............................13€ à 18€
�0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K����

�P��TAEKWONDO 
�'�p�E�X�W�D�Q�W���/�X�Q�G�L���R�X���P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K����
1 cours ................................................................150€ à 200€
�&�R�Q�¿���U�P�p���/�X�Q�G�L���H�W���P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K����
2 cours ................................................................225€ à 300€

�P��THÉÂTRE  ........................ 150€ à 200€
�'�q�V���O�H���&�(�����O�H���P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j������h

ACTIVITÉS ADOS (selon QF CAF)

�P��ATELIER IMAGES
�P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K����������������������������������������������������������������������������������������������������180€ à 240€
�P��CAPOEIRA (dès 14 ans)
�O�X�Q�G�L���G�H�������K�������j�������K����������������������������������������������������������������������������������������������������������162€ à 216€
�R�X���P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K
Les deux cours .............................................................216€ à 288€

�P��DANSE AFRICAINE  .....................................150€ à 200€
�P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K

�P��DANSE CONTEMPORAINE  .........................150€ à 200€
�P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K

�P��DANSE MODERN’JAZZ 
2ème année technique (collège) : �M�H�X�G�L�������K���j�������K ........150€ à 200€
Moyen-sup : �M�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K������ ..........................162€ à 216€

�P��ARTS PLASTIQUES ......................................162€ à 216€
�-�H�X�G�L���G�H�������K�������j�������K

�P��HIP HOP (New Style, Pop, Lock)
Débutants/Intermédiaires :���P�H�U�F�U�H�G�L�������K���j�������K����������������������150€ à 200€
Avancés :���P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K���� .........................162€ à 216€

�P��HIP HOP BREAK
Intermédiaires :���Y�H�Q�G�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K���� ..............180€ à 240€
Avancés :���Y�H�Q�G�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K���� ......................180€ à 240€

�P��TAEKWONDO ............................................... 225€ à 300€
�/�X�Q�G�L���G�H�������K�������j�������K�������H�W���0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K����

�P��THEATRE ...................................................... 162€ à 216€

�0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K���R�X���9�H�Q�G�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K

 ACTIVITÉS ADULTES

�P��AQUARELLE  ............................................................265€ 
�/�X�Q�G�L�������K�������j�������K�������R�X���O�H���P�D�U�G�L�������K���j�������K�������R�X���M�H�X�G�L�������K���j�������K����

�P��ANGLAIS  ..................................................................198€
�&�R�Q�Y�H�U�V�D�W�L�R�Q���G�p�E�X�W�D�Q�W�V���O�X�Q�G�L�������K���j�������K����
�&�R�Q�Y�H�U�V�D�W�L�R�Q���L�Q�W�H�U�P�p�G�L�D�L�U�H�V�������M�H�X�G�L�������K�������j�������K

�P��ATELIER D’ÉCRITURE  ............................................188€
�0�D�U�G�L���G�H�������K�������j�������K���������������V�H�P�D�L�Q�H���V�X�U����
�P��CAPOEIRA 
�/�X�Q�G�L���R�X���P�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K ............................................208€
�/�H�V���G�H�X�[���F�R�X�U�V������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������285€
�P��COUTURE 
�-�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������200€
�P��CRÉ’ATELIER  .............................................................94€
�0�D�U�G�L���G�H�������K���j�������K

�P��DANSE AFRICAINE  .................................................250€
�0�D�U�G�L���G�H�������K���j�������K����

�P��DANSE MODERN’JAZZ (moyen/sup) .........................250€
�-�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K����

�P��ŒNODÉGUSTATION  ................................................119€
�9�H�Q�G�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K���������I�R�L�V���W�R�X�W�H�V���O�H�V�������V�H�P�D�L�Q�H�V��

�P��GYMNASTIQUE ���I�R�U�I�D�L�W�������K�H�X�U�H�V���� ...............................184€
�0�D�U�G�L�������K���j�������K���H�W�������K���j�������K
�H�W���O�H���-�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K���R�X���G�H�������K���j�������K
�P��HIP HOP  ....................................................................208€
���1�H�Z���V�W�\�O�H�����3�R�S�����/�R�F�N����Avancé : �0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K����

�P��HIP HOP BREAK .......................................................260€
Avancé : �9�H�Q�G�U�H�G�L���G�H�������K�������j�������K����

�P��INFORMATIQUE/MULTIMÉDIA  ................................130€
���Z�R�U�G�����H�[�F�H�O���H�W���S�K�R�W�R�V�K�R�S��  �O�H���-�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K����
�P��LE PILATES �/�X�Q�G�L���G�H�����K�������j�������K���� .............................285€
�P��PEINTURE �-�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K����  ................................301€
�P��PEINTURE SUR PORCELAINE  ...............................301€
�0�D�U�G�L���G�H�������K���j�������K

�P��SCULPTURE MODELAGE & CERAMIQUE  ............255€
�-�H�X�G�L���G�H�������K�������j�������K

�P��RANDONNÉE �8�Q���G�L�P�D�Q�F�K�H���S�D�U���P�R�L�V .............................37€
�P��TAI CHI CHUAN .........................................................211€
�0�H�U�F�U�H�G�L���G�H�������K���j�������K����

�P��SALSA CUBAINE  .....................................................228€
�'�p�E�X�W�D�Q�W�������/�X�Q�G�L���G�H�������K�������j�������K����
�,�Q�W�H�U�P�p�G�L�D�L�U�H�������/�X�Q�G�L���G�H�������K�������j�������K����
�$�Y�D�Q�F�p�������/�X�Q�G�L���G�H�������K�������j�������K����
�7�D�U�L�I���&�R�X�S�O�H������ ....................................................................357€
�P��SCRABBLE  ....................................32€
�6�D�P�H�G�L���G�H�������K���j�������K

�P��SCRAPBOOKING  ...........................46€
�����V�D�P�H�G�L���V�X�U�������G�H�������K���j�������K

�P��TISSU/DÉCO  ..................................94€
�-�H�X�G�L���G�H�������K���j�������K����

�P��YOGA  ............................................280€
�-�H�X�G�L�������K�������j�������K����
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